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Introducio: A habilidade de comunicacao, em especial na dlitima década, tem sido alvo de um
cardter mister de transformacgdo, principalmente no ambito da sadde. Dessa forma, as Diretrizes
Curriculares Macionais (DCN), em consondncia com politicas governamentais, tém desenvaolvidos
programas, bem como a Politica Nacional de Humanizagice (PNH), com infuite de construir uma
pratica médica mais ampla, propondo a melhoria da qualidade do cuidado oferecido ao usuarioe a
acessibilidade aos diferentes plblicos.

Objetivo: Relato de experiéncia sobre as atividades tedrico- praticas desenvolvidas pelo mddulo
Interaginde com a Comunidade |l, vivenciadas por académicos de medicina, em uma agdo de
conscientizagdo acerca da alimentacdo sauddvel para criangas e adolescentes, respectivamente,
de 11 a 12 anos de idade, na Casa do Mening no municipio de Colatina-ES.

Método: A elaboracio de um gquestionario como ferramenta auxiliar, a separacio da furma em
grupos, o conhecimentoe prévio da plateia e a gama de informacgdes acumuladas dos palestrantes,
cormoboraram para o fato de que a educacao em salde vai além de uma medicina

voltada para um viés tecnicista, sendo, entdo, um exercicio que resgata a natureza dialkdgica e
benevolente da relacao médico paciente.

Resultados: O contato ocomeu em sala de aula e permitiu o intercAmbio de saberes de maneira
concisa e acessivel. Somado a isso, a capacidade do discente de atuar na Atenclo Primaria 4
Salde, com aprimoramento na habilidade comunicacional, ocorreu em virtude da vivéncia no
atendimento na comunidade junto A utilizagdo dos instrumentos tedricos ministrados em classe.

Conclusdo: Na presenca desse processo de aprendizagem, ¢ discente fol capaz de construir
verdadeira significancia da comunicacio como instrumento do cuidar, valorando a aprimoracio nessa
habilidade, que pide ser evidenciada pela iniciativa reconhecida, apreciada, e, concomitantemente,
estimulada pelos espectadores do escopo.

Palavras-chave: educacio em salde, educacio médica, assisténcia 4 salde.

Titulo:
CAIXA ALTA

Maximo 150 caracteres

Autores:

Nomes completos de todos
participantes

- Até 9 autores
- Maximo 150 caracteres

- Indicar autor correspondente
com e-mail

Resumo:
Maximo 2400 caracteres

Se¢des: INTRODUCAO, OBJETIVO,
METODO, RESULTADOS,
CONCLUSAO

Secdes em negrito, corpo do
texto normal

Palavras-chave

Minimo 3 e maximo 5 termos
DeCs (Descritores em Ciéncias da
Saude)




